
GEBRUIK JY KRANE EN 
TOILETTE IN ‘N INFORMELE 
NEDERSETTING?

OM TE VERHOED 
DAT JY DIE 

CORONAVIRUS 
KRY:

WAS VIR 20 
SEKONDES

1.	Moenie met jou/kaal hande aan die kraan, 
toilet of deur handvatsel raak nie. 

4.	Staan ten minste 6 treë weg van ander mense 
wanneer jy by ‘n toilet of kraan tou staan.

2.	Hou die kraan, deur handvatsel of 
toiletdeksel met koerantpapier vas.

5.	Nadat jy die toilet of kraan gebruik het, moenie aan jou gesig, oë, neus 
of mond raak voordat jy jou hande met seep en water gewas het nie.

3.	Jy kan ook jou voet of skouer gebruik om die 
toilet deur oop te maak en die deksel op te lig.

6.	Maak die toilet of kraan skoon met 
1 liter water gemeng met 4 teele-
pels Jik™/bleikmiddel (maar hou 
hierdie mengsel van kinders af).
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